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△ C または名称

○ A L

フレーム・積載装置点検 住所/所在地

タイヤの亀裂、損傷

サドルの固定状態 タイヤのすり減り状態

サドルの前後の位置

フレームの緩み、損傷

フレームの変形、亀裂

泥よけの固定状態

■積載装置

荷台や荷かごの偏り、固定状態

スタンドの動作、固定状態 ■バッテリ

バッテリーの状態

舵取り装置点検 寿命状態

舵取り装置 電源の緩み、損傷

ハンドルの高さ、固定状態 ■電気配線

フロントフォーク（前輪支柱）の変形、亀裂 接続部、ケーブル等の緩み、損傷

ハンドルステムとヘッドチューブ ■スイッチ、計器類

（ハンドル～フロントフォークとそれが通る 灯火装置、方向指示器の作用

フレーム前部）のガタ、緩み ホーン、ハンドルロック装置の作用

計器の作用

制動装置点検 ■その他

■制動装置 車体各部の給油脂状態

前後ブレーキレバーの遊び、引きしろなど

前後のブレーキの利き具合

ブレーキシュー、ブレーキパッドなどの ■その他必要となった点検整備の内容及び主な交換部品／記事等 裏面にも記載スペースあり

すり減り状態

ホイール・リム部分（またはブレーキディスク

（ローター））の、ブレーキシュー、ブレーキパッド Ｆ Ｒ

等との接触面の状態

Ｆ Ｒ

この点検整備記録簿は車両に1年間携帯保存してください。その後は、点検整備記録として保存してください。

整備完了日

年　　月　　日

年　　月　　日

ｍｍ

ブレーキパッド残量

ｍｍ

タイヤの溝の深さ

ｍｍ

車体番号

点検年月日

購入年月日

防犯登録番号

走行装置点検

クランクの曲がり

■チェーン

スポークの緩み、破損

ステアリングステムの軸受け部のがた

動力伝達装置点検

■動力伝達装置

ペダルとクランクの角度（直角）

メーカー/ブランド名

■灯火、反射板

点検又は整備を実施した者の氏名

前照灯（ヘッドランプ）の点灯、固定状態

自転車点検整備記録簿

灯火類点検

反射板（リフレクター）の損傷、汚れ、固定状態

ベルの鳴り具合、固定状態

錠（ロック）の機能、固定状態

締付

清掃

給油

車輪、車軸のぶれ、ガタ

電気・保安装置点検

■フレーム

大きさは乗り手の体格に適しているか

サドルにまたがり、足が地面に届くか

■タイヤ

タイヤの空気圧

■車輪車軸

■防犯装置

防犯装置点検

自
転
車

該当なし

点検

分解

交換

修理

調整

自転車管理別表7

ホイール・リム部分の破損、亀裂、変形など

ペダルの回転状態

ギヤクランクの回転状態、ガタ

チェーン/ベルトの弛み、張り、たわみ

変速機構の作動状態、チェーン/ベルトの外れ

フリーホイールの回転、給油脂状態

チェーン/ベルトケースの損傷、固定状態

チェーンの給油脂状態

■変速機構

ｍｍ



■その他必要となった点検整備の内容及び主な交換部品／記事等 この点検整備記録簿は車両に1年間携帯保存してください。その後は、点検整備記録として保存してください。


